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Yusuf KABUKÇU

ADEM SUPÇİN!
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Gülce DEVECİLER ERDEMİR
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TAROT GÜNEŞİ 

Merhaba 
Sevgili Okuyucu

Merkezefendi Bele-
diyesi, yaz aylarında or-
taya çıkan sinek ve ka-
rasinek gibi haşerelere
karşı ilaçlama çalışma-
larını sürdürüyor. Mer-
kezefendi Belediye Baş-
kanı Şeniz Doğan,

"Ekiplerimiz hemşehri-
lerimizin sağlığı ve hu-
zuru için tüm gücüyle
çalışıyor. Merkezefen-
dimizin tüm mahallele-
rinde ilaçlama çalışma-
ları gerçekleştiriyoruz"
dedi. >>Haberi 7’de

Alevlere
teslim oldu

Denizli’nin Bekilli İl-
çesinde ormanlık alanda
çıkan yangın, ekiplerin
müdahaleleriyle söndü-
rüldü. >>Haberi 3’te

Denizli’nin Sarayköy
İlçesinde çıkan araç yan-
gını büyük korkuya ne-
den oldu. >>Haberi 3’te

Bekilli’de
100 hektar

alan kül oldu

Çameli Elmalı Kadın
Kooperati�nde 

yönetim belli oldu

Türkiye'nin en önem-
li astro turizm merkezle-
rinden olan Denizli'nin
Beyağaç Topuklu Yayla-
sı, 4'üncü kez Uluslar-
arası Gökyüzü Gözlem
etkinliğine ev sahipliği
yapıyor. 11-14 Temmuz

tarihleri arasında binlerce
gökyüzü tutkununu bir
araya getirecek Topuklu
Yaylasında önümüzdeki
yıllarda 'Karanlık Gök-
yüzü Parkı' kurulması he-
defleniyor.
>>Haberi Sayfa 6’da

Beyaz Astro turizmde
marka olmak istiyor!

Denizli'de aile işlet-
meciliği yapan Mukad-
der Akar, Tarım ve Or-
man Bakanlığının des-
tekleriyle almış olduğu

ekipmanlarla zor şart-
larda yapmış olduğu iş-
lerinde büyük kolaylık
yaşadı.
>>Haberi Sayfa 4’te

Kursa katıldı,
hayatı değişti!

Ege Bölgesi, 2024 yılının Hazi-
ran ayında ihracatını 2 milyar 245
milyon dolara taşıdı. İzmir, Ege
Bölgesi ihracatına 1 milyar 204 mil-

yon dolarlık katkı sağlarken, bu ih-
racatın 212 milyon dolarlık dilimi
Ege Serbest Bölgesi ve İzmir Serbest
Bölgesi’nden geldi. >>Haberi 4’te

Tavas’Ta
bisikleT

sOleni!

3,6 milyon emekliye kötü haber! >>Haberi
Sayfa 4’te

Ege Bölgesi 2 milyar 245
milyon dolar ihracat yaptı

Ege İhracatçı Birlikleri Haziran ayında yüzde 17 aza-
lışla 1 milyar 329 milyon dolarlık ihracat gerçekleştirdi. 

Merkezefendi’de
karasinekle 

mücadele sürüyor!

Denizli’nin Tavas ilçesinde
ilkokulu başarıyla tamamla-
yarak 5. sınıfa geçen 393 öğ-

renciye, Denizli Büyükşehir
Belediye Başkanı Bülent Nuri
Çavuşoğlu ve Tavas Belediye

Başkanı Kadir Tatık tarafın-
dan bisiklet hediye edildi.

Tavas Belediyesi, ilçe eğitim gören ve
ilkokul 4. sınıfı tamamlayıp 5. sınıfa geçen
tüm öğrencilere bisiklet hediye etti. Bağ-
lar Mesireliğinde düzenlenen teslim töre-
nine Denizli Büyükşehir Belediye Başka-
nı Bülent Nuri Çavuşoğlu, Tavas Beledi-
ye Başkanı Kadir Tatık, eşi Dilek Tatık, ilçe
belediye başkanları, öğrenciler ve velile-
ri katıldı. >>Haberi Sayfa 5’te

TÜİK’in açıkladığı 6 aylık enflasyon verileri
emeklileri ikna etmedi. Maaşlarının bu verilere
dayanılarak belirlendiğini kaydeden emekliler,
Gazi Bulvarı üzerindeki Candoğan Parkı önün-
de eylem yaptı.  Tüm Emeklilerin Sendikası De-

nizli Şube Başkanı Mesdan Yıldırım, “Siyasi ik-
tidar, şaibeli enflasyon hesabını baz alarak ma-
aşları dizayn etmek istiyor. Bu hesaplar yıllardır
gerçekliliğini yitirmiş, emeklileri ölüm sınırında
yaşamaya mahkûm etmiş, rasyonellikten uzak

hesaplardır” ifadelerini kullandı. Yıldırım, “Ak-
lımızla oyun oynuyorlar. Emeklileri, asgari üc-
retle çalışanları, yani emeğiyle, alın teriyle çalı-
şanları aç bırakarak tasarruf yapılamaz. Açlıktan
ölmemek için direniyoruz” dedi. >>Sayfa 6’da

TÜİK’in enflasyon verilerini açıklamasından sonra Denizli’de emekli-
ler toplanıp eylem yaptı. TÜİK’e güvenmediklerini söyleyen emekliler,
iktidarın şaibeli enflasyon hesaplarıyla maaşları belirlediğini savundu. 

EMEKLiLER 
TUiK’E iSYAN ETTi
“Açlıktan ölmemek

için direniyoruz”

>>Haberi Sayfa 7’de



FERHAT SOLKOL
Nöroloji bölümünden Uzm.

Dr. Özlem Çakır, migrenin ka-
dınlar üzerindeki etkileri hakkın-
da bilgilendirmede bulun-
du.“Migren baş ağrısı ba-
yanlarda erkeklere oranla
daha sık görülür” diyen Ça-
kır, “ Baş ağrıları, primer ve
sekonder olmak üzere iki
kategoriye ayrılır. Primer
baş ağrılarında küme tipi,
gerilim tipi, baş ağrısı, mig-
ren trigeminalotonomikse-
faljiler yer alır. 

Migren primer baş ağrı-
lar içerisinde en sık rastla-
nılan baş ağrısıdır. Migren
baş ağrısı bayanlarda er-
keklere oranla daha sık gö-
rülür. Genellikle tek taraflı,
zoknklayıcı, çok şiddetli baş
ağrısı ile kendini gösterir.
Bazı hastalarda ağrı öncesi
ışık çakmaları, geçici görme
kaybı, görüş alanında si-

yah noktalar olabilir. Migren te-
tikleyicileri migren hastalarının
çağında büyük ve önem arz eder”
ifadelerini kullandı.

“KAFEİN TÜKETİMİ 
MİGRENİ TETİKLİYOR”
Migreni tetikleyen unsurlar

hakkında da konuşan Çakır,
“Özellikle alkol tüketimi, si-
gara kullanımı, stres, açlık,
keskin kokular, uykusuzluk,
hava değişimi, adet dö-
nemleri, parlak ışıklar, açlık,
fazla kafein tüketimi, lodos
migren ataklarını tetikle-
mektedir. Ayrıca deniz ürün-
leri bazı meyveler ve kızar-
mış yağlı yiyeceklerde ağrı-
yı arttırır. 

Migren için tanı koydu-
rucu spesifik bir test veya
kan tahlili yoktur. Migren ta-
nısı için özellikle ağrının 4
saatten uzun ve üç günden
kısa sürmesi, ataklar halin-
de olmasıdır. Migren teda-
visinde amaç semptomların
önüne geçmek, gelecek
atakları azaltmak ve önle-

mektir. Son zamanlarda ilaç te-
davisinin yanı sıra kronik migren
olgularında botox tedavisi de ol-
dukça etkilidir. 

Kişinin migren ağrısını hekim
kontrolü olmaksızın kendi başına
kontrol etmeye çalışması, kimi
zaman farklı sonuçlara yol açabi-
lir. Bunlardan bazıları aşırı ilaç kul-
lanım sonucu baş ağrısı, yüksek
doz ağrı kesicilere bağlı gastrit ve
ülserdir. Ataklar tedavi edilmezse
üç günden uzun süren migren ağ-
rısı migren statusuna dönüşebilir.
Migren tedavisinde ayrıca bol su
içmek, düzenli egzersiz yapmak,
sağlıklı beslenmek, düzenli ve ye-
terli uyumak uzun süreli açlıktan
kaçınmak çok önemlidir” dedi.
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İletişimle ilgili konularda hata
yapmadığınız sürece her şeyin
daha da iyiye gidebileceğini siz
de iyi biliyorsunuz. Olumsuzluk-
ları geride bırakmayı başardığı-

nız takdirde her şeyin daha da
iyiye gitme ihtimali var. 

KOç (21 Mart-20 Nisan)

Kendinizi tam olarak ifade ede-
meyeceğiniz bir süreçten geçi-
yorsunuz. Ruhsal durumunuz bir
hayli karmaşık. Karşınızdaki in-
sanların sizi doğru anlayabilmesi

için ne gerekiyorsa onu yapma-
nız gereken bir gün. 

BOĞA (21 Nisan-20 Mayıs)

Kazançlı çıkabileceğiniz bir sü-
reçten geçmektesiniz. Olumsuz-
lukların geride kalmasını sağla-
dığınız sürece rahat nefes alabi-
lecek ve etrafınızda olan biten

her ne varsa onu da kontrolünüz
altına alabileceksiniz.

İKİZLER (21 Mayıs-21 Haziran)

Şartlara uygunluk göstermeniz
gereken bir süreçten geçiyorsu-
nuz. Bakış açınızdaki değişim,
zaman zaman fazlasıyla zorluk
yaşanabileceği anlamına gel-

mekte. Elinizden gelenin en iyisi-
ni yapmalısınız.

YENgEç (22 Haziran-22 Temmuz)

Kişisel sorumluluklarınıza dile-
diğiniz gibi yönelebileceğiniz bir
süreç sizi beklemekte.

Bilinçli yaklaşımlar ortaya
koyabildiğiniz takdirde her şeyin

daha da iyiye gidebileceğini bili-
yor olmalısınız. 

ASLAN (23 Temmuz-23 Ağustos)

Üzerinizdeki baskıdan kurtula-
bileceğiniz bir süreçten geçiyor-
sunuz. Kendinizi biraz daha ra-
hatlamış ve huzurlu hissedebilir-
siniz. Ayrıca, mantığınıza yat-

mayan her şeyden biraz olsun
uzak durmalısınız. 

BAŞAK (24 Ağustos-23 Eylül)

Kişisel çatışmalarınızın önüne
geçmek için ne gerekiyorsa onu
yapmalısınız. 

Kontrol sizde olduğu sürece
herhangi bir sorun ya da sıkıntı

ile karşılaşmayacağınızı da bil-
meniz gerekmekte. 

TERAZİ (24 Eylül-23 Ekim)

Etkin yaklaşımlarınız doğrultu-
sunda hareket ederken biraz
daha sabırlı olmaya çalışın. Kişi-
sel girişimleriniz değişim göste-
recek olsa da yakın zaman içeri-

sinde istediklerinize ulaşabilece-
ğinizi de unutmamalısınız.

AKREP (24 Ekim-22 Kasım)

Etrafınızdaki insanlara da ne
kadar düşünceli bir insan olduğu-
nuzu belli etmeniz gerekmekte.
Yaklaşımlarınızın anlaşılabilir ol-
masını sağladığınız takdirde

herhangi bir sorunla karşılaşma-
yacağınızı da bilmelisiniz.

YAY (23 Kasım-21 Aralık)

Uzun süre devam edecek olan
bu etkilerden dilediğiniz gibi yarar
sağlama şansınız var. 

Tüm olumsuzlukların geride
kalmasını sağladığınız sürece

kendinizi daha iyi hissetmeye
başlayacaksınız. 

OĞLAK (22 Aralık-20 Ocak)

İkili ilişkilerden yana sorun ya-
şamamaya çalışın. İstediklerinize
adım adım yaklaşma şansınız
var. Ayrıca, yaşamsal konularda
sizi zorlayan bazı konularla başa

çıkmak için de destek arayışına
yönelebilirsiniz. 

KOVA (21 Ocak-19 Şubat)

Keyifli etkiler alabileceğiniz bir
sürece giriyorsunuz. Kendinizi
ifade ederken zorlanmayacak ol-
manız da önemli. Tüm sorunla-
rın ve sıkıntıların geride kalabile-

ceği bu dönemden dilediğiniz gibi
yarar sağlama şansınız var. 

BALIK (20 Şubat-20 Mart)

günlük burç yorumları
TAROT GÜNEŞİ 
HAzıRLAYAN

instagram: @tarot.gunesi777

Merhaba Sevgili Okuyucu
Bugünden itibaren her

hafta bu köşede sizinle bulu-
şacağım ve size vereceğim
bilgilerle belki de hayatınıza
pozitif anlamda küçük küçük
belki de bazılarınız için büyük
katkılarım olacak.

Bu köşede neler mi ola-
cak? Sizin belki de inandığı-
nız, belki de inanmadığınız,
belki de büyük çoğunluğunu-
zun inanıp aman boşverin
bunlara inanıp da ne olacak
sanki dediğiniz konularla ala-
kalı olacak… Ama biliyor mu-
sunuz hayatınızın akışı her

alanda ilk olarak inanmakla
başlar. Düşünsenize doğuyo-
ruz, büyüyoruz ve ebedi sona
ulaşıyoruz. 

İşte tüm bu aşamalarda
hep inanarak yaşıyoruz. İlk
olarak annemize, babamıza
sonra arkadaşlara, sevgiliye,
iş arkadaşlarına ve bu böyle
uzayıp gidiyor ama hep inanı-
yoruz. Ben bu köşede yaz-
dıklarımla ilgili size “İnanın”
demiyorum ama biraz mera-
kınız varsa sizi her hafta bu
köşeye beklerim. 

Şimdi gelelim benim konu-
larıma; en güzel kısım bu

bence  Benim bu köşemde
ben size, aldığım eğitimler
doğrultusunda astroloji, tarot
ve haftalık tarot açılımı, do-
ğal taşlar, numeroloji gibi bil-
gilerle, haftalık olumlamalarla
sizin iyi vakit geçirmenizi sağ-
lamak istiyorum. Çünkü şuan
Dünya’da ve Türkiye’de ya-
şanan ve yaşanmasını iste-
mediğimiz birçok olaylardan
az bir zaman olsa da uzak-
laşmanızı sağlayıp, yaşamı-
nızın içinde güzel zaman su-
nabilmek. Belki de her hafta
değişik konularla ilginizi çe-
kebilmek.

Şimdilik güzel okuyucu bu
haftalık bu kadar. Ama gitme-
den önce size küçük bir bilgi; 

“Yaşantınız, hayatınız,
sağlığınız hep inandıklarınızla
aynı orantıda gider. Yaşamı-
nıza kattığınız, değer verdiği-
niz herşeye ve söyledikleri-
nize dikkat edin, çünkü;
bunlar hayatınızın tamamı
oluverir.

Bu haftanın olumlaması
(her sabah uyandığınızda iç-
ten 2 sefer söylemeniz yeter): 

“Bugün öğrendiklerim sa-
yesinde yarınımı çok daha
keyifli inşa ediyorum.”

Merhaba sevgili Okuyucu

HABER MERKEZİ
Sünnet operasyonunun er-

kek çocuklarda en sık uygulanan
cerrahi işlem olduğunu, mutlaka
uygun koşullarda, steril bir or-
tamda ve bir cerrah tarafından
yapılması gerektiğini açıklayan
Op.Dr. Aykut Akıncı; “Sünnet
operasyonu yapılmadan önce
çocuk mutlaka ilgili uzman tara-
fından muayene edilmelidir.Çün-
kü sünnet öncesi yapılacak olan
muayenede, peniste var olan gö-
müklük, dönüklük, eğrilik veya
halk arasında peygamber sünneti
(hipospadias) gibi bir durum var
ise bunların çok farklı cerrahi
müdahalelerle düzeltilmesi ve bu
cerrahi müdahaleler öncesi ço-
cuğun kesinlikle sünnet ettiril-
memesi gerekir. Eğer bu müda-
haleler gerekli ve çocuk sünnet et-

tirilmişse daha sonra yapılacak
olan ameliyatlar sıkıntılı hale ge-
lebilmektedir. Sünnet işlemi bazı
tıbbi nedenler sebebiyle de gerekli
olabilmektedir. Bu sebepler ara-
sında; sık tekrarlayan idrar yolu
enfeksiyonları, penis ucunda cid-
di darlıklar sebebiyle çocuğun
idrarını zor yapması, ağlayarak id-
rar yapma, penis ucunda sürek-
li kızarıklık bulunması veya tek-
rarlayan iltihap gelme durumla-
rı sayılabilir” dedi.

“SÜNNET EHİL ELLERDE 
YAPILMALIDIR”
Herhangi bir tıbbi neden yok-

sa 2-6 yaş arası çocukların psi-
kolojisinin olumsuz olarak etki-
lenmemesi için sünnet önerme-
diğini söyleyen Op. Dr. Aykut
Akıncı, bebeklerin 1-4 aylıkken

tıbbi sıkıntısı yoksa
lokal anestezi ile sün-
net edilebileceğini
belirterek şöyle de-
vam etti: “Bebekler
1-4 aylıkken, penis
yapıları da uygunsa,
rahatlıkla lokal anes-
tezi ile sünnet edile-
bilir ve çok hızlı bir
şeklide iyileşirler.
Daha büyük çocuk-
larda ise, sünnet hafif anestezi al-
tında iken yapılması önerilmek-
tedir. Psikolojik olarak etkilen-
meyecek, uyumlu büyük çocuk-
larda lokal anestezi ile yapılabilir.
Bu durum çocuğun bu süreci
hatırlamaması ve psikolojik ola-
rak örselenmemesi açısından son
derece önemlidir. Sünnet ehil
ellerde yapılmazsa sünnet sıra-

sında da ciddi prob-
lemler olabilmekte-
dir. Bunlar; sıklık sı-
rasına göre kana-
ma, enfeksiyon, de-
rinin fazla veya az
kesilmesi, ya da eğri
kesilmesi, hatta sün-
net sırasında kısmi
veya tamamen pe-
nis kayıplarına ka-
dar gidebilen ciddi

sorunlarla karşımıza çıkabilmek-
tedir. Bazen tedavisi mümkün ol-
mayan problemler olabilmektedir.
Bu nedenle çocukların sünnetinin
mutlaka bu konuda eğitim almış,
ameliyat sırasında çıkabilecek so-
runlarla mücadele etmeyi ve bun-
ları çözebilmeyi bilen uzman ki-
şiler tarafından yapılması gerek-
mektedir” diye konuştu.

Uzmanından sünnet uyarısı!

Uzm. Dr. Özlem Çakır, migren ataklarının kadınları
daha çok etkilediğini söyledi ve uyarılarda bulundu.

Migren aTakları kadınları
daha çOk eTkiliyOr!

Üroloji Uzmanı Op. Dr. Aykut Akıncı, herhangi bir tıbbi neden yoksa 2-6 yaş arası çocuk-
ların psikolojisinin olumsuz olarak etkilenmemesi için sünnet önermediğini söyledi. Akıncı,
bebeklerin 1-4 aylıkken tıbbi sıkıntısı yoksa lokal anestezi ile sünnet edilebileceğini belir�i.



Denizli’de yabancı uyruklu olduğu
öğrenilen sürücüsünün direksiyon haki-
miyetini kaybettiği motosiklet, önce kar-
şı şeritten gelen otomobile
çarptı, ardından şarampole
devrildi. Kazada motosiklet sü-
rücüsü yaralandı.  

Kaza, Buldan ilçesi Bozalan
Mahallesi Manisa - Denizli Ka-
rayolu üzerinde meydana gel-
di. Edinilen bilgilere göre; ya-
bancı uyruklu olduğu öğrenilen
L.A., 7615 MPP plakalı moto-
sikletin direksiyon hakimiyeti-
ni kaybetti. Motosiklet, karşı şe-
ritten gelen Ö.Ç. yönetimindeki
20 AND 914 plakalı otomobi-
le çarptı. 

Çarpmanın etkisiyle savru-
lan motosiklet, şarampole dev-
rildi. Çevredeki vatandaşların
ihbarı üzerine bölgeye jandar-
ma ve sağlık ekipleri sevk edil-
di. Olay yerinde ilk müdahalesi

yapılan yaralı sürücü L.A., Buldan Göğüs
Hastalıkları Hastanesine sevk edildi. Ka-
zayla ilgili soruşturma başlatıldı. İHA
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Zayi ilanları için
heMen UlaŞ!

0 541 687 43 75

DENiZLi’de VEFAT EDENLER - DEFNEDiLEN CENAZELER

Motosikletli turist
şarampole uçtu

FERHAT SOLKOL
Denizli İl Jandarma

Komutanlığı Siber Suç-
larla Mücadele Şube
Müdürlüğünce 01-30
Haziran 2024 tarihleri
arasında yapılan çalış-
malarda bin 295 adet
internet sitesi hakkında
işlem başlatıldı.

Denizli İl Jandarma
Komutanlığı Siber Suç-
larla Mücadele Şube
Müdürlüğü tarafından
muhtemel mağduriyet-
lerin önüne geçilmesi
maksadıyla internet siteleri üzerinde ça-
lışmalar yapıldı. Edinilen bilgiye göre, İl
Jandarma komutanlığı tarafından, uyuş-
turucu ve uyarıcı maddeyi özendirme, ya-
sadışı bahis, müstehcen, zararlı yazılım ba-

rındıran oltalama
(phishing) ve diger suç
içerikli paylaşımları
içeren internet siteleri,
sosyal medya hesap-
larının tespitine yöne-
lik incelemeler yapıldı.
Yapılan incelemeler-
de yurtdışı üzerinden
yayın yapan 455 adet
yasadışı bahis, 324
adet müstehcenlik,
368 adet zararlı yazı-
lım barındıran oltala-
ma (phishing) ve 148
uyuşturucu ve uyarıcı

maddeyi özendirme suçu içerikli payla-
şımların olduğu toplam bin 295 adet in-
ternet sitesi adresi tespit edildi. Konuyla
ilgili kanunlar çerçevesinde bin 295 in-
ternet sitesi hakkında yasal işlem yapıldı.

1295 internet sitesine erişim engeli!

ABDİL YAŞAROĞLU
Denizli’nin Sarayköy İlçesin-

de çıkan araç yangını büyük kor-
kuya neden oldu. Olay, Deniz-
li’nin Sarayköy İlçesine bağlı Aş-
şağı Mahallede meydana geldi.
Araçtan dumanlar yükseldiğini
fark eden sürücü ve çevredekiler
112 Acil Çağrı Merkezine ihbar-
da bulundu. Kısa sürede olay ye-
rine gelen Denizli Büyükşehir
Belediyesine ait itfaiye ekipleri
alevlere müdahalede bulundu.
Yangında araçta büyük maddi
hasar meydana gelirken, ekipler
soruşturma başlattı.

araç alevlere teslim oldu

FERHAT SOLKOL
Denizli’nin Bekilli İlçesinde or-

manlık alanda çıkan yangın, ekip-
lerin müdahaleleriyle söndürüldü.

Yangın, Denizli’nin Bekilli İlçe-
sine bağlı Kutlubey Mahallesi ya-
kınlarındaki ormanlık alanda saat
19.00 civarında başladı. Çevrede-
kilerin ihbarı üzerine Çal Orman İş-
letme Müdürlüğü ekipleri ve bele-
diye ekipleri olmak üzere 50 kişilik
ekip, 6 adet arazöz,2 adet su ikmal,2
adet ilk müdahale aracı 2 adet
kepçe, Denizli Büyükşehir Beledi-
yesine ve çevre belediyelere ait 7
adet itfaiye sevk edildi. Ekiplerin

bölgede müdahaleleri sonucu alev-
ler kontrol altına söndürüldü. Yan-
gında orman sınırları içerisinde 5 de-

kar ormanlık alan ve 100 hektar zi-
raat arazisi zara gördüğü öğrenildi.
Yangınla ilgili soruşturma başlatıldı.

Bekilli’de 100 hektar alan kül oldu
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Su sağlık için hayati önem
taşıyor. Su içerdiği sodyum,
potasyum, kalsiyum, magnez-
yum ve fosfat gibi vücut için
önemli olan mineraller içeri-
yor. Su, insan hayatı için oksi-
jenden sonra en önemli ikinci
ihtiyaç olarak gösteriliyor.
Çünkü kanın %83’ü, kemikle-
rin %22’si, beynin ve kasların
%75’i sudan oluşuyor.

Peki su vücudumuzda bil-
mediğimiz hangi görevleri
yapmaktadır?

1 -Ağız kokusunu önler.
2-Kan hacmini artırır, hüc-

reler için gerekli oksijen ve be-
sini hızlı bir şekilde taşır ve
kalbin daha sağlıklı olmasını
sağlar.

3-Kırık, kepek, dökülme
gibi saç problemlerine engel
olur.

4-Kabızlık ve bağırsak
tembelliği gibi sindirim prob-
lemlerinin giderilmesini sağlar.

5-Egzersiz yaparken ger-
çekleşen kasılma ve kramp-
ları önlemede yardımcı olur.

6-Susuz kalmaya bağlı ola-
rak gelişen unutkanlık, dikkat
dağınıklığı gibi beyin fonksi-
yonlarını düzenler.

7-Su stresle savaşmada
öncüdür.

8-Emziren anneler için süt
yapıcı en önemli kaynaktır.

9-Reflüye iyi gelir.
10-Grip gibi bulaşıcı has-

talıklarla savaşırken, vücut di-
rencine katkıda bulunur.

11-Cilt sağlığının korunma-
sında önemli etkileri vardır.
Yeterli miktarda su içen kişile-
rin cildi nemlenir, parlar, sağ-
lıklı ve genç bir görünüme ka-
vuşur.

12-Vücut ısısını dengeler.
13-Vücuttan ödemin atıl-

masını sağlar.
14-Yeterli miktarda su içen

kişilerde metabolizmayı çalış-
tırır ve hızlandırır.

15-Su içmek, böbrek ra-
hatsızlıklarından korur.

Yetişkin bir kişi günlük or-
talama 2-2,5 litre sıvıya ihti-
yacı duyar. Pek çok kişi sıvı ih-
tiyacını; çay, kahve, meyve
suyu, ayran ve çorbayla kar-
şılar. Bu sıvılar suyun yerini
asla tutamaz. Günlük sıvı ihti-
yacının en az 1,5 litresinin
mutlaka sudan tamamlanması
gerekir. Bu miktar yaz ayla-
rında ve spor yapıldığı dö-
nemde artış gösterebilir.,

Gülce DEVECİLER
ERDEMİR

DiYETiSYEN

vÜCUdUn 
vaZgeçİlMeZİ sU

;yaŞaM İçİn 
alTın anahTar

FERHAT SOLKOL
Türkiye'de Gelir İdaresi Başkan-

lığı tarafından açıklanan ÖTV zam-
mı ile birlikte sigara fiyatlarına da zam
geldi. Bir sigara grubunda fiyatlar 10
TL artarken en ucuz sigara 67 TL'ye
yükseldi.

Türkiye İstatistik Kurumu'nun ha-
ziran ayı enflasyon verilerini açıkla-
masıyla sigaradan alınan ÖTV mik-

tarı 6 aylık YİÜFE olan 19.49 ora-
nında otomatik artırıldı. Sigara grup-
ları yeni zamları açıklamaya başladı.

PAKET BAŞINA 10 TL ZAM
Bu artış sonucunda, sigara fi-

yatları da belirgin şekilde yükseldi. Si-
gara zammını ilk JTI açıkladı. 

Buna göre ise 4 Temmuz 2024
tarihinden itibaren güncel sigara fi-

yatları da belli oldu.Paket başına 10
TL zam geldi.

EN UCUZU 68 TL EN 
PAHALISI 78 TL OLDU
Buna göre ise en ucuz sigara 67

TL olurken en pahalı sigara ise 78 TL
oldu. Türkiye'de faaliyet gösteren di-
ğer sigara gruplarının da alkollü içe-
ceklerin de zamlanması bekleniyor.

SigARAYA 10 LiRA ZAM!

ÜMİT VAROL
Denizli’nin Haziran ayı ih-

racat rakamları belli oldu. TİM
tarafından açıklanan Denizli
ihracatı yüzde 1,9 azalışla 344
milyon dolar seviyesinde sey-
rederken, Denizli İhracatçılar
Birliği'nce kayda alınan ihracat
yüzde 0,4 artışla 262 milyon
dolar oldu.

Haziran ayı ihracat rakam-
ları hakkında bilgi veren DE-
NİB Başkanı Hüseyin Memi-
şoğlu, “Ülkemiz ihracatı yüzde
10,6 azalışla 18,6 milyar dolar
olarak gerçekleşti. TİM tara-
fından açıklanan Denizli ihra-
catı yüzde 1,9 azalışla 344
milyon dolar seviyesinde sey-

rederken, Denizli İhracatçılar
Birliği'nce kayda alınan ihracat
yüzde 0,4 artışla 262 milyon
dolar oldu. Haziranın ilk yarı-
sında Denizli ihracatı yaklaşık
yüzde 20 artıdaydı. Özellikle
bayram tatili öncesindeki son
2 iş günü, 2024’ün yüksek ih-
racat yapılan günleri arasında
yer alarak dikkat çekti. Bayram
tatili ve iş günü sayısı haziran
ayı ihracatının seyrinde etkili
oldu. Ocak-Haziran dönemin-
de Denizli ihracatı yüzde 2,5 ar-
tışla 2 milyar 137 milyon dolar,
DENİB tarafından kayda alı-
nan ihracat ise yüzde 4,7 yük-
selişle 1 milyar 668 milyon
dolar oldu” dedi.

Haziran’da ihracatta düşüş yaşandı!

HABER MERKEZİ
Ege Bölgesi, 2024 yılının Haziran

ayında ihracatını 2 milyar 245 milyon
dolara taşıdı. İzmir, Ege Bölgesi ihra-
catına 1 milyar 204 milyon dolarlık kat-
kı sağlarken, bu ihracatın 212 milyon
dolarlık dilimi Ege Serbest Bölgesi ve
İzmir Serbest Bölgesi’nden geldi. 2024
yılı Haziran ayında Manisa, 355 mil-

yon dolarlık performans ortaya ko-
yarken, Denizli 344 milyon dolarlık ih-
racatla Manisa’yı takip etti. Balıkesir ih-
racatını 117 milyon dolara ilerleterek
Ege Bölgesi illeri arasında dördüncü sı-
raya adını yazdırdı. Ege Bölgesi ihra-
catına, Muğla ise 79 milyon dolarlık
katkı sağladı. Ege Bölgesi illerinden Ay-
dın 67 milyon dolarlık, Kütahya 33

milyon dolarlık ihracat yaparken, Af-
yonkarahisar Haziran ayında 24 mil-
yon dolar, Uşak 19 milyon dolar ih-
racata imza attı.

178 FARKLI İHRAÇ 
PAZARINA ULAŞTIK
Ege İhracatçı Birlikleri Koordinatör

Başkanı JakEskinazi, “Birliğimizden

yapılan sanayi ürünleri ihracatımız
688 milyon dolar, tarım sektörlerimi-
zin ihracatı 550 milyon dolara olarak
gerçekleşti. Haziran ayında 178 fark-
lı ihraç pazarına ulaştık ve 73 ülke ve
bölgeye ihracatımızı artırmayı başar-
dık. Avrupa Birliği’ne ihracatımız
2024’ün Haziran ayında 626 milyon
dolarlık hacme ulaşırken toplam ihra-
catımızda Avrupa kıtasının payı yüzde
53 olarak kayıtlara geçti. İhracatımız-
daki ilk beş ülke; Almanya’ya 139 mil-
yon dolar, ABD’ye yüzde 114 milyon
dolar, İtalya’ya 86 milyon dolar, İs-
panya’ya 84 milyon dolar, Birleşik
Krallık’a 73 milyon dolar olarak ger-
çekleşti. Sürdürülebilir büyüme için dü-
şük enflasyon şart; düşük enflasyon
içinde daha çok üretim şart. Ne kadar
fazla üretirsek enflasyonu o kadar dü-
şürebiliriz. Bizim stratejimiz; “Çok
üret, çok ihraç et, enflasyon daha ça-
buk düşsün.” olmalıdır. Kur oranları-
mız faiz ve enflasyonun gerisinde kal-
dı. Bu şekilde sanayide, ticarette, di-
jitalleşmede, tarımda katma değer te-
melli üretimi ıskalıyoruz. Ekonominin
faiz-enflasyon-kur sarmalından kalıcı
olarak çıkarılmasını, 2025 yılından
itibaren enflasyon görünümünün daha
olumlu olacağını ümit ediyoruz.” dedi.

ege bölgesi 2 milyar 245
milyon dolar ihracat yaptı

ABDİL YAŞAROĞLU
Enflasyon rakamlarının açıklanmasıyla bir-

likte memur ve emeklilerin alacağı zam oranı da
belli oldu. 6 aylık enflasyon rakamlarına göre işçi
ve Bağ-Kur emeklileri yüzde 24,73, memur
emeklileri yüzde 19,31 zam alacak. Ancak kök
maaşları 10 bin liranın altında olan işçi ve Bağ-
Kur emeklilerinin aylıkları Hazine tarafından 10
bin liraya tamamlanıyor. Emekli aylıkları artışı
tamamlanan aylığa değil kök aylığa yapıldığı için
yaklaşık 3,6 milyon emekli resmi enflasyondan
bile düşük oranda zam alacak.

MİLYONLARCA İŞÇİ EMEKLİSİNE 
ZAM YAPILMAYABİLİR
Temmuzda işçi ve Bağ-Kur emeklilerine 6 ay-

lık enflasyon oranında artış yapılması 5510 Sa-
yılı Yasa'nın gereği gerçekleşiyor. 

Çünkü kök aylıkları 10 bin TL'nin altında olan
emeklilerin aylıkları Hazine tarafından 10 bin
TL'ye tamamlanıyor. Böylece en düşük emek-

li aylığı emeklinin kendisi için 10 bin TL oluyor.
Dul ve yetimler için çok daha düşük. Ancak
emekli aylıkları artışı tamamlanan aylığa değil
kök aylığa yapılıyor.

ZAMMI HESAPLAMA YÖNTEMİ
SSK ve Bağkur emeklileri son aldıkları hazi-

ran ayı maaşlarına 1,2473 ile çarptığında yeni
aylıklarını görmüş olacaklar. Memurlar ve emek-
lileri ise son aldıkları aylıklarını 1,1931 ile çarp-
tıklarında yeni maaşlarını görmüş olacaklar.

KİM NE KADAR ZAM ALACAK?
Kök maaşı 10 bin TL olan emeklilerin 12 bin

473 TL alması bekleniyor.
Kök maaşı 15 bin olan emeklilerin 18 bin 709

TL alması bekleniyor.
Kök maaşı 20 bin olan emeklilerin 24 bin 946

alması bekleniyor.
Kök maaşı 25 bin olan emeklilerin 31 bin 182

TL alması bekleniyor. 

Emekli aylıkları artışı tamamlanan aylığa değil kök
aylığı yapıldığı için yaklaşık 3,6 milyon emekli
resmi enflasyondan bile düşük oranda zam alacak.

3,6 milyon emekliye kötü haber!

Ege İhracatçı Birlikleri (EİB),
Haziran ayında yüzde 17 aza-
lışla 1 milyar 329 milyon do-
larlık ihracat gerçekleştirdi.
EİB’nin 2024 yılının Ocak-
Haziran döneminde ihracatı
9 milyar 21 milyon dolar
olurken, son 1 yıllık dönem-
deki ihracatı 18 milyar 77
milyon dolara ilerledi.



HABER MERKEZİ
Tavas Belediyesi, ilçe eğitim gö-

ren ve ilkokul 4. sınıfı tamamlayıp 5.
sınıfa geçen tüm öğrencilere bisiklet
hediye etti. Bağlar Mesireliğinde dü-
zenlenen teslim törenine Denizli Bü-
yükşehir Belediye Başkanı Bülent
Nuri Çavuşoğlu, Tavas Belediye
Başkanı Kadir Tatık, eşi Dilek Tatık,
ilçe belediye başkanları, öğrenciler ve
velileri katıldı.

“HAYALİMİZİ 
İNŞA EDİYORUZ”
Saygı duruşunda bulunulması

ve İstiklal Marşı’nın okunmasıyla
başlayan törenin açılışını çocuklarla
birlikte yapan Tavas Belediye Baş-
kanı Kadir Tatık, “Verdiğimiz tüm
sözleri tek tek tutup, Tavas’ı yarınlara
taşıyacağız. Ben aday olduğumda da
Tavas’ta hep beraber kardeşçe ya-
şamayı hayal ettim. Siyasi ötekileş-
tirmenin bittiği, herkesin kardeşçe ya-
şadığı bir Tavas hayal ettim. Göre-
ve geldiğimiz günden itibaren adım
adım ilerleyerek bu hayalimizi inşa
ediyoruz. Bu projenin hayata geç-
mesinde emeği geçen tüm perso-
nellerimize teşekkür ediyorum. Tavas
Bağlar Mesireliğinde gerçekleştirdi-
ğimiz törende, ilkokul eğitimini ba-

şarıyla tamamlayan öğrencilerimize,
bisikletlerini teslim etmenin heyeca-
nı ve mutluluğunu yaşadık. Bu pro-
jeyle, çocuklarımızın eğitim başarı-
larını ödüllendirirken, aynı zamanda
onların sağlıklı ve aktif bir yaşam sür-
melerine katkı sağlamayı amaçladık.
Geleceğimizin teminatı olan çocuk-
larımızın mutluluğunu ve heyecanı-

nı paylaşmak bizler için büyük bir
onurdu. Sevgili çocuklar, bisikletle-
rinizi güle güle ve sağlıklı günlerde
kullanmanızı diliyorum” dedi.

ÇAVUŞOĞLU; “HERKESİN 
GÜLDÜĞÜ ŞEHİR 
İSTİYORUZ” 
Hayata geçirilen anlamlı

proje için Tavas Belediye
Başkanı Kadir Tatık ve ekibini
kutlayan Denizli Büyükşehir
Belediye Başkanı Bülent Nuri
Çavuşoğlu da “Kadir karde-
şimle beraber bu yolculuğa

çıktığımızda, bu şe-
hirde insanların mut-
lu olduğu, bizle bera-
ber herkesin yüzünün
güldüğü bir şehir ha-
yaliyle yola çıktık” ifa-
delerini kullandı. Tö-
rende bisiklet hediye-
si almaya hak kaza-
nan öğrencilere uya-
rılarda bulunan Trafik
Denetleme Şube Mü-
dürlüğü personeli Mu-
hammet Baki Akdağ,
çocuklara bisikletle
trafikte nasıl davran-

maları konusunda bilgiler
verdi. Bisiklet kullanırken dik-
kat edilmesi gereken trafik ku-
rallarını hatırlatan Akdağ,
gündüzleri açık renkli, gece-
leri ise fosforlu elbise giyme-
nin önemine dikkat çekti.

Törende yapılan konuşma
ve bilgilendirmelerin ardından

bisiklet almaya hak kazanan 393 öğ-
renciye hediyeleri Başkan Çavu-
şoğlu, Başkan Tatık ve protokol
üyeleri tarafından teslim edildi. Baş-
kan Tatık ve eşi, aldıkları hediyeyi
harmandalı oynayarak kutlayan öğ-
rencilerle beraber, kentte bisiklet
turu attı.
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Katıksız bir Türk Milliyetçisi.
Turan ülküsünün idealist neferi
Türk Ocakları Denizli şubesi eski

başkanı
İYİPARTİ Pamukkale kurucu ilçe

başkanı
Dürüst siyasetçi, gönül insanı,

iyi dost Avukat Adem SUPÇİN uç-
mağa vardı.

Onu 2009 yılında tanıdım.
Bir seçim yarışmasında aynı lis-

tede yer almıştık.
Sanki onu yıllardan beri tanıyor-

muşum gibi hissettim. 
İlk tokalaştığımda hiç tahmin

edemeyeceği sorumu kendisine
sordum.  -Sen KÜRŞAD’ mısın?

Gülümsedi.
Birden kanım kaynamıştı. Ku-

caklaştık. Daha sonra hep görüş-
tük. İnsanları yanına çeken bir du-
ruşu vardı. O benim
için hep KÜRŞAD
olarak kaldı.

Evet Nihal At-
sız’ın Bozkurt’lar ro-
manındaki Çin sara-
yını kırk çerisiyle
basan KÜRŞAD ya-
nımdaydı.

BOZKURTLAR’ı
onu tanıdıktan sonra
birkaç kez daha oku-
dum. 

Kürşad’ı hep
onun şahsında hayal
ettim, canlandırdım.

Hiç hatırını kırma-
dım. Adem’im de benim hatırımı kır-
madı. Hep kardeşim olarak gör-
düm. AYSIAD yönetim kurulunda
iken kendisine üyelik teklifinde bu-
lundum. Kabul etti. 

TÜRK OCAĞI başkanlığı için
seçime girdi, Ben Denizli dışında
idim. Beni yönetim kuruluna yaz-
mış. Kazandı. Başkan yardımcım
olarak yazdım dedi. Tamam dedim.

Çok çalıştı. Azerbaycan millet-
vekili Ganire PAŞAYEVA geldi .
Türkocağı hatıra ormanına birlikte
fidan diktik.

Bir dönem çalıştık.  Türk ocağı
olağan kongremize az bir zaman
kalmıştı. “Ağabey, ilk sana açıyo-
rum. İYİ PARTİ Pamukkale kurucu
başkanlığı için teklif aldım, ne der-
sin” dedi.

Hep yanında olacağım dedim. 
Çok büyük bir performans gös-

terdi. 
Çok başarılı oldu. 
Siyaseten çekemeyenler vardı.

Ayrıldı. Koltuk sevdası, makam
derdi hiç olmadı.

Tek düşüncesi makamlarda iyi
bir Türk milliyetçisi, İyi yetişmiş bir
ülkücü ve Türkçü birinin olması idi.

Çok güzel bir insandı. Boş vakti
olmazdı. Bazı zamanlarını hobi
atölyesinde geçirirdi. O günlerin ha-
tırası, el emeği olan kurt başlı bir kı-
lıcı bana hediye etti.  

Beni gururlandırmış ve duygu-
landırmıştı. Güzel hatırasını ömrüm
oldukça saklayacağım.

Yakalandığı amansız hastalık
onu aramızdan ayırdı. Çok erken

yaşta ayrılışı bizleri, tüm dostlarını
büyük üzüntüye soktu.

Arkadaşlarına çok özel bir vasi-
yeti vardı. Arkadaşları onun bu va-
siyetini gerçekleştirdi. Tabutuna ser-
dikleri 

GÖKBAYRAK bütün Türk Dün-
yasının ortak simgesi olarak bilini-
yor.

Önce evinde komşuları ve sev-
dikleri helallik verdi. Daha sonra
Denizli Barosundaki törenle bütün
hukuk camiasının duygularını  Baro
başkanı güzel bir konuşma ile dil-
lendirdi. 

FETİH CAMİİ, her kesimden se-
venleri ve siyasetçiler,özellikle par-
tili partisiz ülkücü dostlarıyla do-
luydu. Servergazi mezarlığındaki
son yolculuğuna göz yaşları içinde
defnedildi.

V a r l ı ğ ı n ı
TÜRK Milliyetçili-
ği’ne adamış ger-
çek bir ülkücüyü,
yiğit bir dava ada-
mını, dürüst ve
ahlaklı bir siyaset-
çiyi, iyi bir Ata-
türkçü’yü, ince
ruhlu bir fikir ve
düşünce insanını,
iyi bir avukatı, çok
güzel bir insanı
kaybettik.

Geçen sene
vefat eden çok
sevdiği arkadaşı

Av. Sakin Düzen’in ardından Ozan
Arif’in aşağıdaki şiirini sayfasından
yayınlamıştı. Biz de kendi sayfa-
sından alıntı yaptığımız bu  şiiri
onun hatırasına burada yayınlıyo-
ruz.

Geride bir eş, sevmeye doya-
madığı bir kız evlat ve yüzlerce dost
bırakarak ebedi aleme göçtü. 

Sevgili Adem’im Allah’tan rah-
met diliyorum. Seni hiç unutmaya-
cağız.

Umarım yeni yurdun cennetinde
Kürşad’la buluşursun.

RUHUN ŞAD OLSUN!
…
Yalan dünya işte senden, 
Aha geldim, gidiyorum.
Kalanlara selam benden, 
Aha geldim, gidiyorum.
Var mı sana gelip kalan, 
Baştan başa murad alan, 
Varın yoğun hepsi yalan
Aha geldim, gidiyorum.
Dereyi aş, tepeyi aş, 
Sonu yoktur dolaş dolaş, 
Günden güne yavaş yavaş, 
Aha geldim, gidiyorum.
Yalan dünya sana böyle
Kimler konup göçtü söyle, 
Ben de işte aynen öyle
Aha geldim, gidiyorum.
Gülemedim şöyle bir gün, 
Senelerim geçti sürgün
Gönül sevdiğine dargın, 
Aha geldim, gidiyorum.
Arif der ki: bunca yıl ay
Geldi geçti vay dünya vay! 
Yaşamaksa yaşadım say, 
Aha geldim, gidiyorum.

Yusuf KABUKÇU

adeM sUPçİn!

HAYATA DAiR

Denizli'nin Çivril ilçesine bağlı
Gümüşsu Mahallesi'nde yaşayan 2
çocuk annesi Mukadder Akar, 2022
yılında İl Tarım ve Orman Müdür-
lüğünün düzenlemiş olduğu 'Süt Sı-
ğırcılığı' kursuna katıldı. 

Aldığı eğitim sırasında bu konu-
da desteklemelerin olduğu bilgisine
ulaşan kadın yetiştirici, kursu başa-
rıyla tamamlamasının ardından baş-
vuru yaparak tarımsal destekleme-
lerden faydalandı. Çiftçilikle geçimini
sağlayan Akar, hayvan sayısını kısa
sürede iki kat artırarak, kullanmış ol-
duğu desteklerle yapılan işlerde bü-
yük kolaylık yaşadı.

“20'YE YAKIN 
HAYVANIMIZ VAR”
Eşi ve çocuklarıyla bu işi yap-

maya devam edeceklerini dile geti-
ren yetiştirici Mukadder Akar, "Daha
önce benim hayvancılıkla ilgili hiçbir
bilgim yoktu. Evlendiğimde eşim
hayvancılıkla uğraşıyordu. Ben de
onunla beraber her şeyi öğrendim.
Hayvanları sağıyoruz yemlerini eşim
yem karma makinesi ile karma işle-
mini yapıyor daha sonra yemlerini

veriyorum. 20'ye yakın hayvanımız
var. 10 tanesi sağılıyor, 5 tanesi
gebe ve 4 tane de buzağımız var.
Eşim ve çocuklarım ise bana destek
oluyor. İl Tarım ve Orman Müdür-
lüğünün yapmış olduğu süt sığırcılı-

ğı kursuna katılarak buradan des-
teklemelerin olduğu bilgisine ulaştım
daha sonra başvuru yaptık ve des-
teklerimiz çıktı. Süt sağım sistemi, süt
soğutma tankı, yem karma ve ezme
makinesi, fırçalar, buzağılıklar ve
sulukları Bakanlığımızın vermiş ol-

duğu desteklerden alarak faydalan-
maya başladık. Çok zor şartlarda
hayvancılık yapıyorduk ama bu des-
tekleri aldıktan sonra işlerimiz ko-
laylaştı hem maddi hem manevi ve
zamandan her türlü kazanç sağladık.

Benim tavsiyem bu işi yapacak olan-
lar bu tür desteklerden mutlaka fay-
dalansın süreçten korkmasınlar iste-
dikten sonra her şey oluyor. Des-
teklerinden dolayı Tarım ve Orman
Bakanlığına çok teşekkür ederim"
dedi. İHA

Denizli'de aile işletmeciliği yapan Mukadder Akar, Tarım ve
Orman Bakanlığının destekleriyle almış olduğu ekipmanlarla
zor şartlarda yapmış olduğu işlerinde büyük kolaylık yaşadı.

kursa katıldı, hayatı değişti!

Tavas’ta bisiklet şöleni!
Denizli’nin Tavas ilçesinde ilkokulu başarıyla tamamlayarak 5. sınıfa geçen
393 öğrenciye, Denizli Büyükşehir Belediye Başkanı Bülent Nuri Çavuşoğlu
ve Tavas Belediye Başkanı Kadir Tatık tarafından bisiklet hediye edildi.



HABER MERKEZİ
TÜİK’in enflasyon veri-

lerini açıklamasından sonra
Denizli’de emekliler toplanıp
eylem yaptı. TÜİK’e güven-
mediklerini söyleyen emek-
liler, iktidarın şaibeli enflas-
yon hesaplarıyla maaşları
belirlediğini savundu. 

TÜİK’in açıkladığı 6 ay-
lık enflasyon verileri emek-
lileri ikna etmedi. Maaşları-
nın bu verilere dayanılarak
belirlendiğini kaydeden
emekliler, Gazi Bulvarı üze-
rindeki Candoğan Parkı
önünde eylem yaptı.  Tüm
Emeklilerin Sendikası Denizli Şube
Başkanı Mesdan Yıldırım toplanan
grup adına açıklamayı okudu. Yıldırım;
“Siyasi iktidar, şaibeli enflasyon he-
sabını baz alarak maaşları dizayn etmek
istiyor. Bu hesaplar yıllardır gerçeklili-
ğini yitirmiş, emeklileri ölüm sınırında
yaşamaya mahkûm etmiş, rasyonel-

likten uzak hesaplardır” ifadelerini
kullandı. 

“MAAŞ ARTIŞI OLMAYACAK”
İktidarın maaş artışı olarak tanım-

ladığı rakımların, ancak 6 ay önceki
alım gücüyle eşitlemek olarak değer-
lendirilebileceğini belirten Yıldırım, “ İk-

tidar birçok kaleme zam yapmaya
başladı. Enerjiye en çok ihtiyaç duyu-
lan bu mevsimde, elektriğe yüzde 38
zam yapıldı. 1 Temmuz'dan geçerli de-
nerek, ilk 6 ay için düşük enflasyon he-
sabı oyununu, göz göre göre kurnaz-
ca sergilemekten çekinmediler. Aklı-
mızla oyun oynuyorlar. Emeklileri,

asgari ücretle çalışanları, yani emeğiyle,
alın teriyle çalışanları aç bırakarak ta-
sarruf yapılamaz” dedi.

“AÇLIKTAN ÖLMEMEK 
İÇİN DİRENİYORUZ”
“Bizler bırakın tasarruf yapmayı, aç-

lıktan ölmemek için direniyoruz” diyen

Yıldırım, “Tasarruf yapıla-
caksa bu ülkenin kaynakla-
rına çökenlerin muslukları
kesilsin. Bedel ödenecekse,
ülkeyi bu duruma getirenler
bedel ödesin. Emeklilerin,
emekçilerin yaşam boyu
ödedikleri bedel yetti de,
arttı. Neresinden bakılırsa
bakılsın, emeklilere, asgari
ücretle çalışanlara yaşam
hakkı tanımayan bu anlayı-
şı, bu köle düzenini, bu sa-
daka sistemini asla kabul
etmiyoruz. Yıllardır emekli-
lere ulusal büyümeden pay
verilmiyor.Acil olarak bü-

tün emeklilerin maaşlarına 15 bin liralık
seyyanen artış yapılmalıdır. Emeklinin,
emekçilerin hele hele asgari ücretlinin
göğsüne çökerek iktidarlarını sürdür-
meleri mümkün değildir. İktidar ya-
rattığı krizin bedelini halka ödetmeye
çalışıyor, krizin bedelini iktidar öde-
melidir” diye konuştu.
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KARAYOLU İŞLERİ YAPTIRILACAKTIR
DENİZLİ BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ FEN İŞLERİ

DAİRESİ BAŞKANLIĞI
1. Bölge Sathi Kaplama Yol Yapımı yapım işi 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19
uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik or-
tamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN : 2024/854158
1-İdarenin
a) Adı : DENİZLİ BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ FEN İŞLERİ 

DAİRESİ BAŞKANLIĞI
b) Adresi : Mehmet Akif Ersoy Mahallesi 29 Ekim Bulvarı No:176

20030 MERKEZEFENDİ/DENİZLİ
c) Telefon ve faks numarası : 2582802332 - 2582802971
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve 
e-imza kullanılarak indirilebileceği 
internet sayfası : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu yapım işinin
a) Adı : 1. Bölge Sathi Kaplama Yol Yapımı
b) Niteliği, türü ve miktarı : 15,8 km 1. kat, 38,7 km 2. kat sathi kaplama yol yapımı

Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı 
içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/teslim edileceği yer : Acıpayam, Kale, Serinhisar ve Tavas İlçelerinde 
mahal listesi öncelikli olacak şekilde idarenin 
belirleyeceği yerler

ç) Süresi/teslim tarihi : Yer tesliminden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
d) İşe başlama tarihi : Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 5 gün 

içinde yer teslimi yapılarak işe başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati : 26.07.2024 - 10:30
b) İhale komisyonunun toplantı yeri 
(e-tekliflerin açılacağı adres) : Mehmet Akif Ersoy Mah. 29 Ekim Bulvarı 

No:176 Merkezefendi/DENİZLİ Denizli 
Büyükşehir Belediyesi Fen İşleri Dairesi 
Başkanlığı

4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile
fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler
idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat.
4.1.5İhale konusu işte idarenin onayı ile alt yüklenici çalıştırılabilir. Ancak işin tamamı
alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimi göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin
yarısından fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, ticaret ve sanayi
odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicil memurlukları veya yeminli mali
müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihinden sonra
düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu
şartın korunduğunu gösteren belge.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve Teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. İş deneyim belgeleri:
Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve teklif
edilen bedelin % 50 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere il-
işkin iş deneyimini gösteren belgeler.
4.4.Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işlere denk sayılacak
mühendislik ve mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
27961 sayılı ve 11.06.2011 tarihli Resmi Gazete'de yayınlanan Yapım İşlerinde Benzer
İş Grupları Tebliğine uygun, Yapım İşlerinde Benzer İş Grupları Listesinde yer alan "AV
Grubu: Karayolu İşleri" işler benzer iş grubu olarak kabul edilecektir.
4.4.2. Benzer işe denk sayılacak mühendislik veya mimarlık bölümleri:
İnşaat Mühendisliği
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif
verecek olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri
zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzala-
narak, teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden
gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen
birim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde
verilecektir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imza-
lanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim
günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1,20
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basın: 2056240

Türkiye'nin en önemli astro
turizm merkezlerinden olan De-
nizli'nin Beyağaç Topuklu Yayla-
sı, 4'üncü kez Uluslararası Gök-
yüzü Gözlem etkinliğine ev sa-
hipliği yapıyor. 11-14 Temmuz ta-
rihleri arasında binlerce gökyüzü
tutkununu bir araya getirecek To-
puklu Yaylasında önümüzdeki
yıllarda 'Karanlık Gökyüzü Parkı'
kurulması hedefleniyor.

Etkinliğe ilişkin Denizli Gaze-
teciler Cemiyeti’nde basın açıkla-
ması yapan Beyağaç Belediye
Başkanı SezayiPütün, “Beyağaç
Belediyesi olarak, Ankara Üni-
versitesi Astronomi Bölümü'nden
emekli Astronom Prof. Dr. Et-
hem DERMAN hocamız ile, Bey-
ağaç-Topuklu Yaylası Ethem
Hoca ile Uluslararası Gökyüzü
Gözlem Etkinliğimize, bu sene de
kaldığımız yerden devam edece-
ğiz. Geçen sene etkinliğimize yak-
laşık 1700 kişi katılmıştır. Bu yıl-
ki etkinliğimiz, uluslararası dü-
zeyde 11-14 Temmuz 2024 ta-
rihleri arasında yapılacak olup bu
sene için yaklaşık 3000 kişinin üze-
rinde bir katılım beklenmektedir.
Topuklu Yaylası, ışıklandırmadan
uzak ve yaklaşık 1600 metre ra-
kımıyla gökyüzü gözlemlerinin en
verimli şekilde yapılabildiği ender
bölgelerden biridir. SQM cihazla-
rıyla yapılan gök parlaklığı öl-
çümlerinde 21,80 gibi oldukça
iyi değerler elde edilmiştir. Yay-
lanın konaklama. ulaşım kolaylı-
ğı, doğal su kaynakları, sıcak duş
ve WC gibi imkanlarının olması
gökyüzü meraklananın ilgisini çek-
mektedir. Etkinliğimizde, alanında
uzman hocalarımız tarafından su-
numlar ve çocuklara yönelik atöl-
ye çalışmaları da yapılacaktır.
Yine çocuklara yönelik eğlenceli
yarışmalarda birinci olan çocuk-
larımıza, başta teleskop olmak
üzere çeşitli hediyeler dağıtıla-
caktır” dedi.

30 TELESKOP 
KURULACAK
Etkinlikte 30 teleskop kurula-

cağını da aktaran Başkan Pütün,
“Gözlem alanında, profesyonel
ve amatörlerden oluşan yaklaşık
30 gökbilimcinin getireceği teles-
koplarla, ülkemizin en karanlık
bölgelerinden biri olan Topuklu
Yaylası'nda, tüm katılımcılara açık
olarak, bir yandan gökyüzü göz-
lemi yapılırken, bir yandan da gök
cisimlerinin fotoğrafları çekilecek-
tir. Beyağaç-Topuklu Yaylası'nın,
Uluslararası Karanlık Gökyüzü
Parkı statüsüne alınması için ça-
lışmalarımız devam etmektedir.
Bu amaçla., Uluslararası Karanlık
Gökyüzü Parkları Komitesi'ne res-
mi başvurumuzun birinci aşama-
yı tamamlamış bulunmaktayız.
Şimdi ikinci aşama çalışmalarına
geçtik. İkinci aşamada bölgenin
güvenliği amacıyla tel örgülerle

çevrelenmesi, konaklama ihtiya-
cının giderilmesi amacıyla bun-
galovların iyileştirilmesi, kırmızı
ışıklandırma projesinin hazırlan-
ması işlemleri gerçekleştirilmiş
olup üçüncü ve son aşamaya
doğru gelinmektedir. Topuklu
Yaylası, ülkemizin ilk "Karanlık
Gökyüzü Parkı" sertifikasını alan
yer olması öngörülmektedir. To-
puklu Yaylasının ülkemizin ka-
ranlık gökyüzü parkı unvanına
sahip olması halinde IDA tarafın-

dan bu haberin dünya çapında
milyonlarca gökyüzü meraklısına
duyurulmasıyla Denizli'ye, Bey-
ağaç'a ve Topuklu Yaylasına olan
ilginin büyümesi kaçınılmaz ola-
caktır. Etkinliğimize katılım üc-
retsiz olup, gökbilime meraklı ye-
diden yetmişe her vatandaşımızı,
11-14 Temmuz 2024 tarihleri ara-
sında Beyağaç Topuklu Yaylası'na
davet ediyor ve slogan olarak
"Gökyüzü Görseli Sizi Bekliyor" di-
yoruz. Ulaşım için Denizli’den
araç kalkacak. Beyağaç’tan saat
başı Topuklu Yaylası’na araç kal-
kacak” diye konuştu.

“HEDEFİMİZ 
BEYAĞAÇ’INDA 
KARANLIK 
GÖKYÜZÜ PARKI”
Etkinliğin tertip komitesinde

yer alan Gökbilimciler Temsilcisi
Tahsin Demirciler de “Gözlem
kısmı büyük projenin küçük kıs-
mıdır. Dünyada 200 karanlık gök-
yüzü parkı var. Standartları ya-
kalayan yerledir. Bu statüyü ka-
zanabilmek için komite var. Ame-
rika’daki komitenin onayıyla bu
park statüsü kazanıyor. 

Geçen yıl komite üyesi 1 kişi
geldi. Bizim ölçümlerimize göre
Topuklu Yaylası’nda gerekli ka-
ranlık var. Antalya’da bir bölge var

ama orası özelliğini yitirmeye baş-
ladı. Bu komite böyle bir park var
diye tüm dünyaya duyurduğunda
meraklılar gelmeye başlayacak.
Bu da yeni turizmi hayata geçirmiş
olacak. Yeni bir turizm sektörü ge-
lişmiş olacak. Ülke olarak bunu
desteklemeliyiz. 30 teleskop ku-
rulacak. 10 tanesi halka açık ola-
cak. Karanlık bölgede teleskop
incelemesi yapabilirsek, gök ada-
ları görme imkânımız oluyor. Her
yaştan meraklılara gökyüzünü ta-

nıtmak istiyoruz. 'Karanlığımıza
Sahip Çıkalım' farkındalığı oluş-
turmak istiyoruz. Böylelikle yanlış
ışıklandırmadan bölgemizi kurtar-
mış olacağız. 3 aşamalı programın
2. Aşamasını tamamlamak üzere-
yiz. 2025 gibi de 3. Aşamayı ta-
mamlayarak, karanlık hava parkı-
mıza kavuşmak istiyoruz” dedi.

“TÜM DÜNYADAN 
İNSANLAR GELECEK”
KALEBEY Yazma Eserler Ku-

rumu Müdürü Tayfun Dindar ise
“4 yıldan beri Kale eylem grubu
olarak katkı sağlıyoruz. Ana te-
malarımızdan biri de kırsal tu-
rizmdir. Beyağaç’ın bu özelliğini
kullanarak turizm destinasyonu
olarak sağladığımızda Türkiye ola-
rak ismimizi duyurmuş olacağız.
İDA kurumu bize bu belgeyi ver-
diğinde buraya tüm dünyadan
insanlar gelecek. En çok ilgiyi Av-
rupa’dan bekliyoruz. Önümüzde-
ki yıllarda gökbilimi uğraşan bilim
insanlarıyla görüşerek bilim ve
turizm amaçlı olarak faaliyetleri-
mizi çoğaltacağız. Beyağaç’ın is-
minin duyulmasını sağlayacağız.
Bu yıl hedefimiz 3 bin kişiyi ağır-
lamaktır. Astro turizminin bilinir-
liğini arttırmak için Ekim ayında bi-
limsel çalıştay düzenlemeyi de
hedefliyoruz” diye konuştu. İHA

Emekliler TÜiK’e isyan etti

beyaz astro turizmde
marka olmak istiyor!
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KARA YOLU İŞLERİ YAPTIRILACAKTIR
DENİZLİ BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ FEN İŞLERİ

DAİRESİ BAŞKANLIĞI
2. Bölge Sathi Kaplama Yol Yapımı yapım işi 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19
uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik or-
tamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN : 2024/854855
1-İdarenin
a) Adı : DENİZLİ BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ FEN İŞLERİ 

DAİRESİ BAŞKANLIĞI
b) Adresi : Mehmet Akif Ersoy Mahallesi 29 Ekim Bulvarı No:176

20030 MERKEZEFENDİ/DENİZLİ
c) Telefon ve faks numarası : 2582802332 - 2582802971
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve 
e-imza kullanılarak indirilebileceği 
internet sayfası : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu yapım işinin
a) Adı : 2. Bölge Sathi Kaplama Yol Yapımı
b) Niteliği, türü ve miktarı : 17,5 km 1. kat, 43,4 km 2. kat sathi kaplama yol 

yapımı
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı 
içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/teslim edileceği yer : Çivril, Sarayköy, Buldan, Çal, Pamukkale ve Honaz 
İlçelerinde mahal listesi öncelikli olacak şekilde 
idarenin belirleyeceği yerler

ç) Süresi/teslim tarihi : Yer tesliminden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
d) İşe başlama tarihi : Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 5 gün 

içinde yer teslimi yapılarak işe başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati : 26.07.2024 - 11:30
b) İhale komisyonunun toplantı yeri 
(e-tekliflerin açılacağı adres) : Mehmet Akif Ersoy Mah. 29 Ekim Bulvarı 

No:176 Merkezefendi/DENİZLİ Denizli 
Büyükşehir Belediyesi Fen İşleri Dairesi 
Başkanlığı

4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri
ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler
idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat.
4.1.5İhale konusu işte idarenin onayı ile alt yüklenici çalıştırılabilir. Ancak işin tamamı
alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimi göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin
yarısından fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, ticaret ve sanayi
odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicil memurlukları veya yeminli mali
müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihinden sonra
düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu
şartın korunduğunu gösteren belge.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve Teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. İş deneyim belgeleri:
Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve teklif
edilen bedelin % 50 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere il-
işkin iş deneyimini gösteren belgeler.
4.4.Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işlere denk sayılacak
mühendislik ve mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
27961 sayılı ve 11.06.2011 tarihli Resmi Gazete'de yayınlanan Yapım İşlerinde Benzer
İş Grupları Tebliğine uygun, Yapım İşlerinde Benzer İş Grupları Listesinde yer alan "AV
Grubu: Karayolu İşleri" işler benzer iş grubu olarak kabul edilecektir.
4.4.2. Benzer işe denk sayılacak mühendislik veya mimarlık bölümleri:
İnşaat Mühendisliği
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif
verecek olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri
zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzala-
narak, teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden
gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen
birim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde
verilecektir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imza-
lanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim
günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1,20
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basın: 2056261

HABER MERKEZİ
Yeni faaliyete başlayan ve yargı çevre-

leri belirlenen mahkemelere ilişkin HSK ka-
rarı Resmi Gazete’de yayımlandı. Karar ile
ilgili Adalet Bakanı Yılmaz Tunç
ise sosyal medya hesabından
paylaşım yaptı. Bakan Tunç yap-
tığı paylaşımda, “Yargının et-
kinliğinin ve verimliliğinin artı-
rılması, mahkemelerde ihtisas-
laşmanın sağlanması ve vatan-
daşlarımızın adalet hizmetlerine
erişiminin kolaylaştırılması ama-
cıyla çalışmalarımızı sürdürüyo-
ruz” ifadelerini kullanırken, yeni
faaliyete başlayan Denizli Bölge
Adliye Mahkemesinin yargı çev-
resi Denizli, Muğla ve Uşak; Te-
kirdağ Bölge Adliye Mahkemesinin yargı
çevresi Tekirdağ, Kırklareli, Edirne ve Ça-
nakkale olarak belirlendiğini açıkladı. 

Değişen yargı çevreleri hakkında bilgi ve-
ren Bakan Tunç, “Yeni Kurduğumuz Muğ-
la Seydikemer adliye teşkilatı yargı çevre-
si, Fethiye yargı alanından çıkartılmış, Sey-

dikemer mahkemelerinin yargı çevresi Sey-
dikemer ilçesi mülki sınırları olarak belir-
lenmiştir. Ağır Ceza Mahkemeleri yönünden
Seydikemer Adliyesi, Fethiye Ağır Ceza

Mahkemelerinin yargı çevresine dahil edil-
miştir. Yeni kurduğumuz Ağır Ceza Mah-
kemeleri, İnfaz Hakimlikleri, İş Mahkeme-
leri, Tüketici Mahkemeleri, Asliye Ticaret
Mahkemeleri ve Kadastro Mahkemelerinin
yargı çevreleri de aldığımız karar doğrultu-
sunda belirlenmiştir” ifadelerini kullandı.

Denizli Bölge Adliye Mahkemesinin yargı çerçevesi belli
oldu. Resmi gazetede yayımlanan karara göre mahkeme-
nin yargı çevresi Denizli, Muğla ve Uşak olarak belirlendi.

yargı çevresi belli OldU!

HABER MERKEZİ
GEKA’nın sosyal gelişmeyi

destekleme programı kapsamında
belirlediği Anadoludakiler Prog-
ramı detayları belli oldu. Güney
Ege Kalkınma Ajansı, ciddi destek
sağladığı Anadoludakiler Progra-
mının detaylarını açıkladı. Sosyal
gelişmeyi destekleme programı
çerçevesinde yürütülen çalışmada
proje değeri en az 1 milyon lira
olan çalışmalar değerlendirilecek.
Girişimciler ve kooperatifler için
yenilikçi fırsatları ortaya çıkar-
mak, yerel ve bölgesel kalkınma-

yı hedefleyen proje yoksulluğu
önleme, köyden kente göçü dur-
durma gibi amaçlar da taşıyor.

Projenin diğer amaçları ise;
değişen sosyal yapının ortaya çı-
kardığı ihtiyaçlara karşılık vermek,
toplumun dezavantajlı kesimlerinin
ekonomik ve sosyal hayata daha
aktif katılmalarını sağlamak, istih-
dam edilebilirliği artırmak, sosyal
içermeyi, sosyal girişimciliği ve
yenilikçiliği desteklemek ve sosyal
sorumluluk uygulamalarını yay-
gınlaştırmak olarak gösteriliyor.
Anadoludakiler markası ile de ye-

rel üreticilerin desteklenmesi, ge-
leneksel kültürün yaşatılması ve
yerel potansiyellerin keşfedilmesi
amaçlanıyor.

ASGARİ BÜTÇE 1 MİLYON 
LİRA OLACAK
GEKA’dan yapılan açıklama-

da, hazırlanacak projelerin asga-
ri bütçesinin 1 milyon lira olması
gerektiği belirtildi. GEKA Genel
Sekreteri Özgür Akdoğan, proje-
lerin öncelikli olarak “İstihdam
Edilebilirliği Artırmak, Sosyal Gi-
rişimcilik ve Yenilikçilik, Sosyal
İçerme ve Sosyal Sorumluluk”
içermesi gerektiğini ifade etti. Ak-
doğan ayrıca, “Kamu kurumları ile
kâr amacı gütmeyen kuruluşların
sahibi olduğu projelerde eş finans-
man katkısının asgari yüzde 10 ol-
duğunu da belirtti. GEKA Genel Se-
kreteri Akdoğan, potansiyel başvuru
sahiplerinin başvuru için gerekli
belgeleri ajansın Program Yönetim
Birimi ile istişare halinde hazırla-
yarak en geç 19 Temmuz 2024 ta-
rihine kadar pyb@geka.gov.tr ad-
resine ulaştırması gerektiğini söyle-
di. Program hakkında detaylı bilgi-
ye ajansın resmi internet sitesinden
ulaşılabilecek.

GEKA, ‘Anadoludakiler’ programını açıkladı

HABER MERKEZİ
Merkezefendi Belediyesi, yaz

aylarında ortaya çıkan sinek ve ka-
rasinek gibi haşerelere karşı ilaç-
lama çalışmalarını sürdürüyor.
Merkezefendi Belediye Başkanı
Şeniz Doğan, "Ekiplerimiz hem-
şehrilerimizin sağlığı ve
huzuru için tüm gü-
cüyle çalışıyor. Mer-
kezefendimizin tüm
mahallelerinde ilaçla-
ma çalışmaları gerçek-
leştiriyoruz" dedi.

Merkezefendi Bele-
diyesi, yaz aylarında
ortaya çıkan sivrisi-
neklerle mücadelesine
tüm hızıyla devam edi-
yor. Bu kapsamda yaz
aylarında insan sağlığını tehdit
eden haşerelerle mücadele etmek
üzere ilaçlama çalışmalarına de-
vam ediyor. Merkezefendi Bele-
diyesi Çevre Koruma ve Kontrol
Müdürlüğü tarafından gerçekleş-
tirilen ilaçlama faaliyetleri, çevre
sağlığı açısından hiçbir yan etkisi
bulunmayan, Sağlık Bakanlığı
onaylı ilaçlarla yapılıyor. Sivrisi-

neklerin ve haşerelerin üreme
noktaları olan yerler büyük bir ti-
tizlikle ilaçlanıyor. Merkezefendi
Belediyesi Çevre Koruma ve Kont-
rol Müdürlüğü'ne bağlı ekipler siv-
risinek üreme alanları olan gölet,
süs havuzu, kanal, foseptik, bod-

rum suları, sucul ortamlar ile ka-
rasinek üreme alanı olan, gübre-
lik alan ve besihaneler gibi alan-
larda ilaçlama çalışması gerçek-
leştiriyor. İlaçlama çalışmaların-
da haşerelere karşı erken önlem
alınmasının önemine dikkat çeken
Çevre Koruma ve Kontrol Mü-
dürlüğü yetkilileri, yapılan çalış-
malarda ekolojik dengenin ko-

runduğunu belirtti.

"DAHA TEMİZ, SAĞLIKLI 
VE YAŞANABİLİR BİR 
MERKEZEFENDİ İÇİN 
ÇALIŞIYORUZ"
İlçede yaşayan vatandaşların

yaz aylarını rahat bir
şekilde geçirmeleri için
çalışmalarına devam
ettiklerini belirten Mer-
kezefendi Belediye
Başkanı Şeniz Doğan,
"Yaz aylarında sivrisi-
nek, sinek ve haşere
oluşumunun önüne
geçilmesi için büyük
çaba sarf ediyoruz. Er-
ken dönemde yaptığı-
mız ilaçlama mücade-

le büyük önem taşıyor. Belirli bir
takvim çerçevesinde Merkezefen-
dimizin tüm mahallelerinde ilaç-
lama çalışmaları gerçekleştiriyoruz. 

Ekiplerimiz hemşehrilerimizin
sağlığı ve huzuru için tüm gücüy-
le çalışıyor. Daha temiz, sağlıklı ve
yaşanabilir bir Merkezefendi için
faaliyetlerimizi hız kesmeden sür-
düreceğiz" diye konuştu.

Karasinekle mücadele sürüyor!

HABER MERKEZİ
Çameli Elmalı Kadın Koope-

ratifi Genel Kurul toplantısı, Be-
lediye Başkanı Cengiz Arslan'ın ka-
tılımıyla gerçekleşti. Toplantıda,
kooperatifin geleceği için önemli
kararlar alındı ve yeni yönetim
kadrosu belirlendi. Mevcut başkan
Firdevs Eriş, üyelerin oylarıyla
güven tazeleyerek yeniden baş-
kanlığa seçildi. Yapılan seçimin ar-
dından yönetim kadrosunda de-
ğişiklik yapan Başkan Eriş, Neza-
hat Dikilitaş’ı başkan yardımcılığı
görevine getirilerek yönetim eki-
bini güçlendirdi.

“KOOPERATİFİMİZE 
HAYIRLI VE 
UĞURLU OLSUN”
Yeni yönetime görevlerinde

başarılar dileyen Çameli Belediye

Başkanı Arslan; “Çameli Elmalı
Kadın Kooperatifi aldığı bu yeni
kararların ve yönetim değişikliği-
nin, kooperatifin başarısına büyük
katkı sağlayacağına inanıyoruz.
Çameli Belediyesi olarak üreten,
çalışan ve emek veren kadınları-

mızın her zaman yanındayız. 
Ekonomik ve sosyal hayatta

daha güçlü bir yer edinmeleri için
her türlü desteği vermeye devam
edeceğiz. Kooperatifimize hayırlı
ve uğurlu olsun” ifadelerini kul-
landı.

çameli elmalı kadın
kooperatifinde 

yönetim belli oldu

Çameli Elmalı Kadın Koo-
peratifi genel kurul top-
lantısı gerçekleştirdi.
Çameli Belediye Başkanı
Cengiz Arslan’ın da katı-
lım sağladığı toplantıda,
kooperatifin yeni yöne-
tim kadrosu belirlendi.
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sahibinden
2009 Volvo 

dizel manuel
155,000 km 
ilk sahibinden
555.000 Tl
0 532 317 53 11

OTOMOTiV

sahibinden
2015 Dacia 

Duster 4x4 

hatasız boyasız

690.000 Tl

0 532 769 19 85

OTOMOTiV

sahibinden
Audi A6 Sedan 
2.0 TDI  
2008 model dizel
otomatik, 101 bin km 
İlk sahibinden Siyah 
Değişen yoktur, 
4 parça boyalıdır 
1.010.000 Tl 
0 532 214 89 22

OTOMOTiV

ÖNEMLİ TELEFONLAR
Acil Çağrı Merkezi : 112
Denizli Valiliği : 0 258 265 61 00
Özel Denizli Cerrahi Hastanesi : 444 4 324
Yaylalı Göz Hastanesi : 0 258 264 10 30
Özel Egekent Hastanesi : 0 258 263 51 51
Fizyorad Cerrahi Tıp Merkezi : 0 258 264 03 04
Denizli Devlet Hastanesi : 0 258 263 93 11
Servergazi Devlet Hastanesi : 0 258 361 32 32
PAÜ Hastanesi : 0 258 296 60 00

Sahibinden 
Asmalıevlerde 

1+1 Kiralık Apart 
Eşyalı

0 533 391 38 33

Öms mobilya 
bünyesinde çalışmak

üzere mobilya 
montaj ekipleri
aranmaktadır.

Detaylı bilgi için 
arayın

0 (532) 615 30 62

TÜM ilanlarınıZ için biZe UlaŞın!

0 541 687 43 75

* Teşekkür ilanı * Vefat ilanı
* genel Kurul * Zayi * Duyuru

15 gÜN SİZDEN
15 gÜN BİZDEN

SERi iLANLARINIZ

DESTEKLiYORUZ
TEV Denizli Şubesi

Adres: Çaybaşı Cad. No.32 
Küçüksaray Apt. Zemin Kat D.2

20010 Denizli / TÜRKİYE
Telefon: (0258) 264 65 99 

264 64 90 - 262 33 63
E-Posta: denizli@tev.org.tr

ŞİFA ECZANESİ
DOKTORLAR CAD. EFOR TIP
MERKEZİ KÖŞE IŞIKLAR YANI
02582638580

AKTÜRK ECZANESİ
29 EKİM BULVARI MERKEZ-
EFENDİ MAH. NO:23/A TEK-
DEN HAST. KARŞ.
02582651120

DERYAM ECZANESİ
KARAHASANLI MAH. 2040
SOK. NO:15/A
02583611230

KEKİK ECZANESİ
SELÇUKBEY MAH. ŞEHİT Pİ-
YADE KOMANDO ER MEHMET
AVCI CAD. NO:31/B(TANK MEY-
DANI ÜSTÜ)
02583774114

ÇOMUT ECZANESİ
DOKTORLAR CAD. NO:13
02582622369

SAYGIN ECZANESİ
PAMUKKALE ÜNV. KALP MER-
KEZİ KARŞISI KINIKLI NO:8/1
02582130971

KABAYUKA ECZANESİ
MEHMETÇİK MAH. 2617 SOK.
NO:5/A
02582422529

MERKEZ ECZANESİ
PELİTLİBAĞ MAH. 1097 SOK.
NO:12/A
02582618960

ÇALLIOGLU ECZANESİ
DELİKTAŞ MAH ESKİ CUMA
PAZ. YANI 2018/2 SOK. NO:7/A
SAĞLIK OCAĞI KARŞ.
2582652786
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bUlMaCa çÖZÜMlerİ

Türkiye Diyanet Vakfı Denizli Arama
Kurtarma Ekibi tarafından Gençlik ve
Spor İl Müdürlüğü personellerine yönelik
olarak teorik ve uygulamalı olarak ‘Dep-
remde arama kurtarma’ eğitimi verildi.
AFAD Başkanlığının Cumhuriyetin 100.
yılında 100 bin arama kurtarma perso-
neli yetiştirme hedefleri kapsamında
AFAD İl Müdürlüğü tarafından organi-
ze edilen eğitim program kapsamında,
Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü persone-
line eğitim verildiğini anlatan Ekip Lideri

Hamidullah Ata, 24 - 29 Haziran tarih-
leri arasında yaklaşık 53 müdürlük per-
soneline eğitim verildiğini söyledi. Ata,
“53 gençlik spor il müdürlüğü persone-
line yönelik gerçekleştirilen eğitimde; ekip
oluşumu, organizasyon, lojistik, intikal,
güvenlik, olay yeri yönetimi ve koordi-

nasyonu, olay yerinde personelin dav-
ranış prensipleri, TAMP-AYDES-İKAS
bilgilendirme, raporlama ve geri bildirim,
tahliye ve tahliye türleri, beton kırma,
tahkimat uygulamaları, genel yapı bilgisi,
genel hizmet bilgisi, kurtarma makine-
lerin kullanımı ve INSARAG bilgilen-
dirmesi gibi konulara yer verildi” dedi.

“DEPREMLERE HER ZAMAN 
HAZIRLIKLI OLMALIYIZ”
Eğitime katılanlara yönelik sınavda

düzenlendiğini kay-
deden Ata, “Teo-
rik olarak verilen
eğitimin akabinde
uygulamalı eğitim,
sınav ve tatbikat ile
sona erdi. Türkiye
ve Denizli’miz dep-
rem bölgesinde
muhtemel deprem-
lere her zaman ha-
zırlıklı olmalıyız. Bu
eğitimler çok önem-
li. Eğitimler saye-

sinde hayatta kalabilir, birçok hayatın
kurtulmasına vesile olabiliriz. Eğitim ça-
lışmalarımıza devam edeceğiz. Top-
lumda depremle ilgili bilincin yükseltil-
mesi için hepimizin üzerine düşen gö-
revler ve sorumluluklar var” diye ko-
nuştu. İHA

Gençlik Spor personeline
deprem eğitimi verildi

İBRAHİM ALAYONT 
Türkiye Atletizm Federasyo-

nu’nun faaliyet takviminde yer alan
Atletizm Masterlar Türkiye Şampi-
yonası bu hafta sonu Deniz-
li’de yapılacak. Albayrak mev-
kiinde yer alan Büyükşehir
Belediye Spor Toto Spor
Kompleksi Olimpik Atletizm
Sahası'nda gerçekleşecek ya-
rışmalarda farklı mesafelerde
koşular ve atma yarışmaları
yapılacak. Gençlik ve Spor İl
Müdürlüğü, Denizli Büyükşe-
hir Belediye ve Türkiye Atle-
tizm Federasyonunun organi-
zasyonunda yapılacak yarış-
malar için hazırlıklar sürüyor.

Türkiye’nin farklı illerinden gelecek
220 sporcunun katılacağı yarışmalar
sıcak hava dolayısıyla Cumartesi ve
Pazar günü sabah ve akşam üzeri se-

anslarıyla yapılacak. Yarışmaları tüm
sporseverler tribünde yerini alarak
ücretsiz izleyebilecek.

İLMAN, ATLETLERE 
BAŞARILAR DİLEDİ
Atletizmde Türkiye’nin pi-

lot illeri arasında yer alan
Denizli’de yeni bir organi-
zasyon için daha geri sayım
başladı. Masterlar Türkiye
Şampiyonasına ev sahipliği
yapacak olmaktan mutluluk
duyduklarını söyleyen Genç-
lik Spor İl Müdürü Ömer İl-
man, hafta sonu yarışmalar
için Denizli’ye gelecek tüm at-
letlere başarılar diledi.

AtletizmMasterlar Türkiye Şampiyonası 6-7 Tem-
muz 2024 tarihlerinde Denizli’nin ev sahipliğinde ya-
pılacak. Albayrak Spor Kompleksinde yapılacak
şampiyonaya 220 sporcunun katılması bekleniyor.

Denizli’de masterler piste çıkacak!

ÜMİT VAROL
UEFA'nın resmi internet sitesinin

Fransızca versiyonunda Türkiye ye-
rine Avusturya çeyrek finalist olarak

gösterildi. Bu skandal durum Türk
futbolseverler tarafından tepki çekti.

Avrupa Şampiyonası'nda çeyrek
finale yükselen Türkiye'nin başarısı

sonrası UEFA resmi sitesinde skan-
dal bir hataya imza atıldı. Milyonlarca
takipçisi olan UEFA'nın Fransızca
versiyonu olan sitesinde çeyrek final
maçlarının yer aldığı bölümde Tür-
kiye'ye yer verilmedi. Rakibimiz Hol-
landa'nın Cumartesi günü çeyrek
finalde maç yapacağı takım olarak
Türkiye yerine Avusturya gösterildi.
Bu olay, Türk futbolseverler tarafın-
dan yoğun eleştiri aldı.

UEFA'nın varsayılan olarak kul-
landığı İngilizce sayfasında bu hata
yer almadı. Çeyrek final eşleşmele-
rini içeren kapakta ve haber içeri-
ğinde doğru ülkeler yer aldı. Gelen
uyarılar sonrasında UEFA söz ko-
nusu görselde değişikliğe giderek
çeyrek final eşleşmesini düzeltti.

UeFa’dan skandal hareket

Denizli’de Türk Diyanet Vakfı Arama Kurtarma ekibi tarafından
Denizli Gençlik ve Spor İl Müdürlüğü personellerine yönelik teo-
rik ve uygulamalı ‘Depremde arama kurtarma’ eğitimi verildi.
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2024 Avrupa Futbol Şampiyonası’nda
(EURO 2024) Cumartesi günü oynanacak
çeyrek final eşlemelerinin hakemleri bel-
li oldu. A Milli Futbol Takımı’nın Hollan-

da ile oynayacağı karşılamayı Fransız
hakem ClementTurpin yönetecek. 

Almanya’nın ev sahipliğinde düzen-
lenen 2024 Avrupa Futbol Şampiyona-

sı’nda (EURO 2024) Cu-
martesi günü oynanacak çey-
rek final eşleşmelerinin ha-
kemleri belli oldu. A Milli
Futbol Takımı’nın Hollanda
ile saat 22.00’da oynayaca-
ğı müsabakayı Fransa Futbol
Federasyonu’ndan Cle-
mentTurpin yönetecek. Tur-
pin’in yardımcılıklarını Ni-
colas Danos ve Benjamin
Pages yapacak. Müsabaka-
nın dördüncü hakemi Fe-
lixZwayer olurken, mücade-
lenin VAR koltuğunda ise
JeromeBrisard oturacak. İHA

düdük Turpin’de olacak

SPOR SERVİSİ
Denizlispor'un yakın tarihine

damga vuran en önemli isimlerin
belki de zirvesinde yer alan 48 ya-
şındaki teknilk adam Yusuf Şimşek,
kariyerinde yeni bir sayfa açmaya
hazırlanıyor.Son 4 yılda 6 takımda
teknik direktör olarak görev alan
Yusuf Şimşek'in adı, Teknik Direk-
törlüğe Alex De Souza'nın getirildiği
Antalyaspor ile anılmaya başlandı.

ŞİMŞEK'İN KARARI 
MERAK EDİLİYOR
Yeni sezonda iddialı bir ko-

numda yer almak isteyen Akdeniz
ekibi, Brezilyalı çalıştırıcı Alex De
Souza'nın ekibini güçlendirmek için
Yusuf Şİmşek ile temasa geçti. Ta-
kımın futbol sorumlusu olarak gö-

rev alması beklenen Yusuf Şimşek'in
süreç içerisinde nasıl bir karar ala-
cağı ise merak ediliyor.

DENİZLİSPOR’DA 
EFSANELEŞMİŞTİ
Yusuf Şimşek, futbol kariyerin-

de Denizlispor formasını en çok giy-
diği kulüp olarak öne çıkıyor. De-

nizlispor'da toplam 152 resmi maça
çıkan Şimşek, bu süreçte 35 gol atıp
24 asist yaparak önemli bir perfor-
mans sergiledi. Kariyeri boyunca
Fenerbahçe ve Beşiktaş gibi büyük
kulüplerin yanı sıra Bursaspor, Ga-
ziantepspor, Kayseri Erciyespor ve
BB Ankaraspor gibi önemli takım-
larda da mücadele etti.

Aktif futbolculuk döneminde iki ayrı dönemde toplamda 7 sezon De-
nizlispor forması giyen, deneyimli teknik adam Yusuf Şimşek, Bandır-
maspor macerasının ardından bu kez Trenyol Süper Lig ekiplerinden
Antalyaspor'a futbol sorumlusu olarak imza atmaya hazırlanıyor.

HOROz’UN EfSANESi
Alex’in yanına gidiyor!

ABDİL YAŞAROĞLU
Denizlispor’un eski

golcüsü Bekir Turaç
Böke, Süper Lig ekiple-
rinden Sivasspor ile söz-
leşme imzaladı.

Etimesgut Belediyes-
por altyapısında futbola
başlayan ve Denizlis-
por’da gösterdiği perfor-
mansla dikkat çeken Beki
Turaç Böke, Süper Lig’in
yolunu tuttu. Sivasspor
ile resmi sözleşme imza-
layan Bekir Turaç Böke,
formayı giydi. Golcü
oyuncu geçen sezon 2.
Lig'den düşen Denizlis-
por'da oynadığı 28 maç-
ta 15 gol atmıştı. 

Bekir formayı giydi


